Santa Cruz City Schools

133 Mission Street, Ste. 100
Santa Cruz, CA 95060
(831) 429-3410

CODIGO DE CONDUCTA PARA PADRES

Como padre de un atleta de secundaria, haré lo siguiente:
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. Ser un modelo positivo a través de mi presencia verbal y fisica.

. Sea un fanatico del equipo y también de "mi hijo"

. Escuchar y sopesar lo que dice mi deportista

. Haga todo lo posible por obtener y comprender ambas versiones de un conflicto.

. Mostrar respeto por los jugadores, entrenadores y espectadores de todos los equipos.

. Respetar a los arbitros y todas sus decisiones.

. Trabajar con mi atleta asegurandome de que mi instruccidon sea compatible con las filosofias del equipo.
. Elogiar y no criticar

. Apoyar los intentos de mejorar como deportistas, estudiantes y como persona.

. Adquirir comprension y aprecio por las reglas y la estructura del juego.

. Reconocer y mostrar aprecio por el juego sobresaliente de todos los jugadores.

. Ayudar al atleta a comprender que el éxito tiene muchas formas, incluida la mejora y la habilidad.
desarrollo y sentirse bien con su esfuerzo, gane o pierda

Que si tengo una inquietud abordaré el asunto de manera adecuada, incluyendo:

a. Horario adecuado (no en un juego o préctica; programe una cita)

b. Seguir cadena de mando (entrenador, director deportivo, administracion)

Reforzar las politicas sobre drogas/alcohol, elegibilidad, conducta y otras politicas mediante:

a. Discutir reglas y regulaciones

Abstenerse del uso de sustancias controladas antes y durante las competiciones.

Recuerda que asistir a un evento de secundaria es un privilegio y no un derecho
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CODIGO DE CONDUCTA DEL ATLETA

Participacion atlética

1. El atletismo es voluntario.

2. No se requiere participacion para graduarse y, por lo tanto, estar en un equipo deportivo es un privilegio
que se gana.

3. La participacion no es un derecho.

4. Con ese privilegio vienen las responsabilidades de mantener y cumplir con los estandares establecidos
creados por el Distrito de Escuelas Secundarias de la Ciudad de Santa Cruz y los estatutos de CIF/CCS.

5. Debe cumplir con todos los contratos de abuso de sustancias, elegibilidad, asistencia a clases y todos los
contratos del equipo.

6. Debe asistir, ser puntual y participar lo mejor que pueda en todas las clases.

El atletismo como parte del programa educativo

1. El atletismo es sdlo una de las muchas partes del programa educativo que se ofrece a los estudiantes.

2. El propdsito de que un estudiante esté en la escuela es aprender y por lo tanto lo académico es siempre
una prioridad.

3. Mantener la elegibilidad académica es responsabilidad del estudiante, no de los entrenadores o maestros.

4. Ademas de razones académicas, la elegibilidad se puede perder debido a mala asistencia o acumulacién de
problemas de disciplina fuera del ambiente deportivo.

5. La participacion en el atletismo y estar en un equipo supondra sacrificios.

6. El compromiso que un atleta asume con su equipo y su entrenador requiere que se tomen decisiones y se

mantengan las prioridades.

Ser parte de un equipo

1. Los atletas aprenden muchas habilidades para practicar el deporte que eligen, pero la habilidad mas
importante que deben aprender es el trabajo en equipo.

2. Para tener éxito, cada miembro del equipo debe trabajar en conjunto para hacer que el todo sea mayor
gue la suma de las partes.

3. Sea responsable de todo el equipo: esta es su obligacidon financiera por participar.
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